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조 직 현 황  

□ 정․현원현황 -  108명(총정원)/106명(총현원)

(단위 : 명)

구 분 총 계 의무직 행정직 보건직 약무직 간호직 의  료
기술직 수의직 관  리

운영직
기  타
기술직 임기제

총 계

정원 108 1 23 12 5 23 11 1 1 7 24

현원 106 1 23 11 5 24 11 1 0 6 24

보건위생과

정원 36 1 19 4 1 1 2 8

현원 36 1 19 5 1 0 2 8

건강증진과

정원 25 4 16 3 2

현원 23 3 14 3 3

의 약 과

정원 27 1 4 5 5 11 1

현원 28 1 3 5 7 11 1

보건지소

정원 20 3 2 2 13

현원 19 3 3 1 12
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□ 부서별 소관업무 (3과 1지소 14팀)

부서별 팀  별 소  관  업  무 비고

보

건

위

생

과

보  건

행정팀

󰋯WHO 안전도시․ 건강도시 추진
󰋯지역 보건에 관한 종합계획 수립 및 평가
󰋯보건소 예산 및 회계(계약,지출)에 관한 사항
󰋯다른과 소관에 속하지 아니하는 사항

보  건

민원팀

󰋯식품․공중위생 영업신고 접수 및 교부
󰋯건강진단결과서, 건강진단서, 제증명 접수 및 교부
󰋯진료비 수납 및 건강보험공단 진료비․검진비 청구
󰋯유기한 민원신고서 접수 및 교부

식  품

위생팀

󰋯식품 접객업소 허가(신고) 및 지도 관리
󰋯식품진흥기금 운용 관리
󰋯소비자 식품위생 감시원 운영
󰋯식중독 예방 관리대책

식  품

안전팀

󰋯공중위생업소 신고 및 지도관리
󰋯식품제조․유통판매업 관리, 어린이 식생활 안전관리
󰋯숙박, 이․미용, 세탁, 목욕장, 위생처리업 관리
󰋯부정 불량식품 단속 

위  생

관리팀

󰋯식품위생업소 민원처리 및 무허가업소 관리
󰋯농·수산물 등 원산지표시 단속 등 지도관리
󰋯음식점 원산지표시 단속 및 지도관리

건

강

증

진

과

건  강

기획팀

󰋯임산부와·영유아 건강관리 공적지원 강화
󰋯산모건강증진센터 운영
󰋯금연클리닉 운영 및 금연환경 조성
󰋯건강취약기 중년여성 건강증진 교육

건  강

증진팀

󰋯건강증진 사업(금연, 운동, 비만, 영양, 절주)
󰋯스마트주치의 사업
󰋯대사증후군 관리사업
󰋯심·뇌혈관질환 예방관리사업

감염병

예방팀

󰋯사계절 친환경 방역 소독
󰋯만성 감염병 예방관리(결핵, 성병, 에이즈 예방 및 관리)
󰋯급성 감염병 예방관리
󰋯유행감염병 감시시스템 운영 및 비상대응체계 운영
󰋯신종 감염병 비상대응 체계구축
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부서별 팀  별 소  관  업  무 비고

의

약

과

의무1팀

󰋯의료법 시행 및 간호조무사, 의료 유사업, 안마사에 관한 사항
󰋯의료동원 및 응급의료에 관한 사항
󰋯구강보건사업 시행에 관한 사항
󰋯의료관광에 관한 사항

의무2팀

󰋯의료법 및 의료기사 등에 관한 법률 시행에 관한 사항
󰋯방사선실, 병리검사실, 물리치료실, 건강증진센터 업무에 
관한 사항

󰋯치과 병·의원에 관한 사항

약 무 팀

󰋯약사법, 의료기기법 및 화장품법 시행에 관한 사항
󰋯마약류관리에 관한 법률의 시행에 관한 사항
󰋯조제실 및 의약품 수급에 관한 사항

정  신

보건팀

󰋯정신보건 및 치매관리 사업
󰋯희귀난치성질환자 의료비지원 및 예방접종사업
󰋯암 관리 사업

보

건

지

소

지  소

행정팀

󰋯보건지소 운영에 관한 사항
󰋯보건지소 예산 및 회계에 관한사항
󰋯보건지소 청사 유지·관리

지  소

사업팀

󰋯재활보건사업, 만성질환관리사업, 건강증진사업에 관한 사항
󰋯영양사업, 구강관리 사업에 관한 사항
󰋯방문건강관리사업
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기 본 현 황

□ 청사현황
    ○ 보건본소

규  모 층별 주요 시설
층수 면적 지하1층 1층 2층 3층 4층

지상4층

지하1층
2,971㎡

약품창고, 서고,  

방역대기실

민원실, 예방접종실, 
물리치료실, 식생활
정보센터

진료실,

검사실

IT 건강증진센터,  
소회의실, 
교육실

사무실

    ○ 보건지소(1, 4~5층 사용)
규  모 층별 주요 시설

층수 면적 1층 4층 5층

1층, 

4~5층
1,429㎡

청사관리실, 안내실, 
질병예방을 위한 
바른 식생활 클리닉, 
교육실 및 식당

재활치료실, 
구강보건실, 
보건교육실, 전산실

만성질환관리실, 
맞춤형방문보건실, 건강정보센터, 
행정실, 병리검사실

    ○ 송파산모건강증진센터
규  모 층별 주요 시설

층수 면적 지하2층 지하1층 1층 2층 3층 4층 5층

지상5층

지하2층
2,896㎡

쿠킹클래스,
교육실

체력단련실,
대사증후군
관리센터

어린이집

진료실 , 모성실 
프로그램실,
초음파실 ,
모유수유실, 
채혈실 , 행정실

산모실(8),
신생아실,
간호사실,
상담실, 

산모실(10),
좌욕실, 
마사지실, 
황토방

산모실(9),
식당,
휴게정원

□ 의료 및 방역장비 
   ○ 의료장비 -173종      (단위:종)

구 분 계 일반의료 검 진 물리치료 병리검사 방사선 구 강 한 방

계 173 23 16 85 26 3 18 2
본소  69 10 16 11 23 3 4 2 
지소 104 13 - 74 3 - 14 -

   ○ 방역장비 - 18대      (단위:대)

총계
연  막  기 분    무     기

소계 400호 휴대용 소계 고압동력 배부식
분무기 수동식 고성능 원거리 

방제기(차량용)

18 3 1 2 15 1 5 8 1  

□ 차   량 - 13대
                                                                      (단위:대)    구 분 계 구 급 차 방역차량 방문간호 행정지원 위생단속 비  고

13 2 3 2 3 2 1(치매센터)
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주요업무계획

■ 보 건 위 생 과

■ 건 강 증 진 과

■ 의 약 과

■ 보 건 지 소
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보건위생과
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주요업무계획

1. WHO 안전도시 추진 계획

 

 우리구 역점 사업중 하나인 세계 최고 안전도시 구현을 위하여 

손상자료에 근거한 다양한 사업을 적극적으로 추진하여 주민 건강을 

도모하고 안전한 지역사회를 조성하고자 함

 󰏚 셋째아 이상 송파 다둥이 안심보험 지원

    ○ 가입자 현황 - 3,096명(남1,634명 / 여1,462명)

    

(단위 : 명)

총  계 2007년 2008년 2009년 2010년 2011년 2012년 2013년 2014년
(7월)

3,096 299 460 390 428 443 424 450 202

    ※ 보험료/월 : 남아 16,370원,  여아 15,996원

    ○ 보장내용 : 5년 납입 10년 보장, 질병․장해로 인한 진단비․수술비 등

    ○ 추가지원 : 안전 동화책, 부모 안전교실 운영, 보험설계사의 안전지킴이

                  활동 강화로 가정안전 점검 실시

     ○ 사업예산 : 328,860천원(구비)

     ○ 추진실적 : 171,406천원 지원

                  수혜실적 420건(212,829천원)

 󰏚 찾아가는 어린이 안전교실 운영

○ 대    상 : 어린이집 및 유치원 원아(보육시설 100개소)

○ 주요내용 : 신변안전, 교통안전, 생활안전, 화재안전, 재난안전,

              유괴예방, 놀이안전, 약물안전 등

○ 운영방법 : 한국 어린이 안전재단 전문교육기관에 위탁 운영

○ 교육방법

    - 인형, 동영상, 그림 동화를 이용한 교육

    - 전문 교사가 해당 보육시설을 방문하여 현장교육 실시

○ 사업예산 : 12,000천원(구비)

○ 추진실적 : 60개소 103회(원아 4,038명)
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 󰏚 어린이 급식관리 지원센터 설치 운영 

○ 사업 개요 

    - 추진근거 : 어린이식생활안전관리특별법 제21조

    - 추진대상 : 100명 미만 어린이집 및 유치원(410개소, 12,120명)

    - 추진방법 

   ∙ 전문 운영기관을 선정하여 올바른 영양 및 안전한 급식관리 지원

   ∙ 위생, 영양, 기획운영 분야별 업무 추진을 통해 전문성 제고

○ 주요 추진내용

    - 급식 안전관리를 위한 메뉴, 레시피 등 제공

    - 영유아 영양 및 식생활교육 정보 제공 

    - 급식시설 위생지도 점검 

○ 기대 효과 

    - 영유아기 건강관리를 위한 급식관리 수준 향상

    - 성장단계를 고려한 올바른 영양 및 식생활정보 제공을 통해

    영향불균형으로 인한 각종 질환의 사전 예방적 관리

○ 사업예산 : 270,000천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

○ 추진실적 

    - 급식관리지원센터 회원 등록 및 관리 : 103개소 5,195명

    - 보육시설 방문 집합교육 : 470회 5,218명 

    - 영양 및 위생관리 지원

구    분
위생·안전관리

순회방문

영양관리

순회방문
식 단 표준 레시피 가정통신문

실    적 195개소 62개소 8,033회 69개 제작 제공 1,518회  
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2. 주민 건강증진을 위한 식품위생업소 수준향상

 

 위생수준이 불량한 식품위생업소를 중심으로 기획․기동 감시 강화 및

실명제, 사전예고제 등을 통한 점검의 투명성을 확보하여 업소 위생

수준 향상으로 구민건강 증진에 기여  

 󰏚 민․관 합동 지도점검 계획

○ 현 황 - 8,276개 업소

  

(단위 : 개소)

계 일반음식점 휴게음식점 제과점 집단급식소 유흥주점 단란주점

8,276 6,063 1,422 200 317 94 180

○ 주요 추진사항

   - 계절적 위생취약 요인을 감안 민원유발 문제업소 중심의 기획· 

     기동 지도 점검

   - 지도․점검의 투명성 확보를 위해 민․관 합동 점검 실시와 점검의

     실명제 추진

   - 구 인터넷 홈페이지 등을 통한 위생점검 사전예고제 

○ 사업예산 : 30,000천원(식품진흥기금)

○ 추진실적 : 지도점검 2,964건, 행정처분 261건

   - 신고취소 및 영업소폐쇄 126, 영업정지 45, 시정명령 55, 시설

     개선명령 5, 고발 1, 과태료 18건 6,440천원, 과징금 11건 41,580천원  

 󰏚 호객행위와 옥외 영업행위 집중단속

○ 기    간 : 5월 ～ 10월

○ 대    상 : 호프집 등 주로 야간에 영업하는 업소

○ 방    법 : 소비자식품위생감시원을 활용 여름철 옥외영업, 호객행위 등 

              주로 여름철 야간에 이루어지는 불법 영업행위 집중계도 실시 

○ 사업예산 : 10,000천원(식품진흥기금)

○ 추진실적 : 지도점검 616건, 행정처분 90건

   - 시정명령 71, 과태료 6, 고발 3, 영업정지 10
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 󰏚 여름철 식중독 예방 및 관리 대책

    ○ 업소현황 : 870개소 

(단위:개소)

합 계 대형음식점 집단급식소 소규모 급식시설

870 174 317 379

    ○ 중점 추진사항 

       - 식중독 발생우려가 많은 3 ~10월에 집중 지도․점검

       - 신고제외 대상 소규모 급식시설(어린이집, 사회복지시설 등) 

         여름철 특별점검

       - ATP(Adenosine Tri-Phosphate) 검사 : 종사원 손, 도마, 칼 등의 

         유기물오염도 측정하여 위생상태 현장시정

    ○ 사업예산 : 10,000천원(식품진흥기금)

    ○ 추진실적 : 지도점검 318건, 행정처분 6건

       - 시정명령 4, 과태료 2건 1,800천원

 󰏚 모범 음식점 정비 및 수준향상

    ○ 대상업소 : 모범음식점 221개소                   (단위:개소)

계 한식 일식 경양식 중식 집단
급식소

뷔페 기타

221 171 25 5 4 4 3 9

    ○ 방    법 :  소비자 감시원을 활용한 사전 평가 실시(11~12월중)

    ○ 주요 추진사항

       - 서울시 위생등급 평가 및 자치구 모범음식점 평가제 시행

       - 모범음식점 홈페이지 및 각종 홍보지를 통한 모범업소 소개

       - ATP 측정을 통해 개인 위생 및 조리기구 세척․소독 교육

    ○ 사업예산 : 15,000천원(식품진흥기금)

       - 서울시 위생등급 평가 신청 : 신규 24개소, 재평가 163개소

       - 모범음식점 홈페이지 등록  : 신규 117개소, 삭제 82개소
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3. 학교주변 어린이 기호식품 안전 관리 대책

 

 학교주변 어린이 식품안전 보호구역내에서 어린이 기호식품 취급

업소에 대한 위생상태 점검 및 계도를 통해 불량 먹거리를 근절하여 

안전하고 위생적인 식품 환경을 조성

  󰏚 보호구역 : 83개교(초교37, 중교26, 고교18, 기타2)

  󰏚 점검대상 : 572개소(어린이 기호식품 판매업소)

 

(단위:개소)

계 식    품
접객업소 슈퍼마켓 편의점 문구점 학교매점 기 타

572 349 70 86 31 15 21

  󰏚 주요 추진내용

    ○ 학부모 식품안전지킴이 운영(60명)

       - 학교주변 식품취급업소 지도 및 계도

    ○ 어린이 기호식품 조리․판매업소 집중관리     

       - 매월 2회 민․관 합동점검(식품안전지킴이, 공무원)       

    ○ 어린이 기호식품 우수판매업소 지정

       - 우수판매업소 지정 운영 : 16개소(학교매점 15, 기타 1)

       - 우수판매업소 : 고열량․저영양 식품을 판매하지 않는 우수업소  

    ○ 사업예산 : 12,400천원 (국비, 시비)

  󰏚 추진실적 

    ○ 어린이 기호식품 조리·판매업소 지도점검 : 740개소

    ○ 학부모식품안전지킴이 활동 교육 : 60명 

    ○ 어린이 기호식품(저가형 제품) 수거검사 : 90건
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4. 제조식품 관리강화 및 공중 위생업소 수준향상

 󰏚 안전한 식품제조 및 유통기반 조성

    ○ 대상업소 : 5,999개소

       - 식품제조 259, 즉석제조 1,209, 소분판매 375, 유통판매 360, 수입판매 1,359,  

         건강기능식품 1,986, 식품운반 94, 집단급식소식품판매 등 357

    ○ 주요내용

       - 식품제조 가공업체 및 유통판매업체 등의 안전관리

       - 유통식품 정기적 수거검사 및 자가 품질 검사 관리

       - 계절별 성수식품 등에 대한 민․관 합동 단속 강화

    ○ 사업예산 : 10,000천원(식품진흥기금)

    ○ 추진실적 

       - 지도점검 : 280개소

       - 행정처분 : 77건(영업소폐쇄 42, 영업품목 정지 22, 고발 3, 시정명령 등10)

 󰏚 목욕장 및 숙박업소 등 공중위생업소 위생수준 향상 

    ○ 대상업소 : 2,460개소

       - 숙박업 121, 목욕장업 57, 이미용업 1,566, 세탁업 409

         위생관리용역업 등 307

    ○ 주요내용

       - 자율점검 및 명예공중위생감시원 활용지도 점검 

       - 민원 발생업소는 현장 점검, 행정지도 강화 등으로 위생수준 제고

    ○ 사업예산 : 9,050천원(구비)   

    ○ 추진실적

       - 지도점검 : 1,360개소

       - 행정처분 : 50건(영업소폐쇄 3, 고발 2, 경고 4, 개선명령 등21, 과태료 20건)
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5. 안전하고 신뢰받는 원산지 표시제 정착

 

 음식점 원산지표시 대상 품목이 확대 시행됨에 따라 대민 홍보 및 

지도·점검을 강화하여 건전한 유통거래 질서 확립

 󰏚 음식점 원산지표시제 의무화 

    ○ 대상음식점 : 일반음식점, 휴게음식점, 위탁급식영업, 집단급식소

    ○ 대상  품목 : 16개 품목

       - 쇠고기, 돼지고기, 닭고기, 오리고기, 양(염소)고기

       - 쌀(밥류), 배추김치(고추가루 포함)

       - 광어, 우럭, 낙지, 참돔, 미꾸라지, 뱀장어, 고등어, 갈치, 명태  

    ○ 표시방법 : 메뉴판과 게시판에 바로 옆이나 밑에 글자크기도 

                  음식명 글자크기 이상으로 표시

 󰏚 원산지 표시제 정착 홍보 및 교육 강화

    ○ 음식점 원산지표시 확대 시행 안내 및 홍보 리후렛 제작

       - 원산지표시 확대품목 및 표시방법 홍보물

    ○ 음식점 영업자 위생교육시 원산지표시 홍보

       - 음식점 원산지표시 확대품목안내 및 홍보(음식업협회 협조) 

    ○ 뉴미디어 등 다양한 홍보수단을 활용 홍보 효과 극대화

       - 송파소식, 홈페이지, 지역신문, 케이블방송, 전광판 등  

    ○ 소비자 입장에서 원산지 표시판 제작 배부

       - 농·수·축산물용으로 구분하여 색상, 글자크기 등  다양하게 제작

    ○ 원산지표시 이행 독려를 위한 전통시장 캠페인 : 년 2회 이상

    ○ 사업예산 : 6,000천원(구비)

    ○ 추진실적 : 교육 3,500명, 원산지표지판 배부 2,600개, 홍보안내문 배부 4,000매



- 20 -

 󰏚 음식점 원산지표시 상시 점검제 운영

    ○ 대상업소 : 일반·휴게음식점, 집단급식소, 위탁급식영업소

    ○ 대상품목 : 16종 - 축산물(5종), 수산물(9종), 농산물(2종)

    ○ 점검방법 : 월별 별도계획 수립 시행 

       - 효율적인 일일점검제 운영 : 1개반 2명(서울시 등 유관기관 합동점검)

       - 2013. 6 .28 확대품목의 원산지 표시제 이행 집중 홍보

       - 점검반이 업소 현장방문 이행실태 지도·점검

       - 대형업소, 전문업소 위주로 시료채취검사 강화

       - 생계형 음식점은 계도위주 점검(거짓 표시에 대해서는 규모에 관계없이 단속)

    ○ 주요 점검사항

       - 메뉴판, 게시판 등 원산지 표시방법 적정여부

       - 원산지표시 적정 이행 및 사실여부

    ○ 위반업소 조치 : 과태료 부과 및 고발

    ○ 추진실적 : 1,539개소 점검(적합 1,282, 행정지도 255, 과태료 부과 2)

 󰏚 농·수·축산물 원산지표시 특별 기획 지도·점검

    ○ 기    간 : 설날, 추석, 김장철 등 농수산물 수요 급증 시기

    ○ 대상업소 : 가락도매시장, 전통시장, 중․대형마트, 식육판매업소 등

    ○ 점검품목 : 선물세트(한우갈비, 굴비, 곶감, 과일), 제수용품, 김장재료 등

    ○ 점검방법 : 특별 점검반 편성 운영(서울시, 농관원 등 유관기관 합동점검)

    ○ 주요 점검사항

       - 원산지 표시율 취약지역 중점 점검(전통시장, 소형마트)

       - 유통 성수기등 원산지표시 취약시기별 점검

       - 정육점 등 축산물 취급업소에 대한 지도점검 강화

       - 통신 판매량 증가로 사이버 점검 강화

    ○ 위반업소 조치 : 과태료 부과 및 고발

    ○ 추진실적 : 644개소 점검(적합 546, 행정지도 95, 과태료부과 3)
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건강증진과
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주요업무계획

1. 임산부 및 영유아 건강관리 공적 지원 강화

 

  저출산 시대, 임신과 출산에 필요한 경제적 부담을 경감하고, 사전

예방적 영유아 건강관리를 통해 출산율 향상 및 건강한 인적 확보에 기여

 
 󰏚 임신 및 출산 장려를 위한 의료비 지원

     ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

     ○ 사업대상 : 관내 가임여성 및 출산가정

     ○ 지원내용

       - 난임 부부 시술 비용 지원

        ∙ 대   상 : 전국가구 월평균소득 150%이하 가구

        ∙ 내   용 : 체외수정(180만원×4회), 인공수정(50만원×3회) 

        ∙ 추진실적 : 체외수정 288건/352,326천원, 인공수정 241건/99,087천원

       - 산모신생아 도우미 지원

        ∙ 대   상 : 전국가구 월평균소득 50%이하 출산 가정

        ∙ 내   용 : 단태아 2주간(쌍생아 3주) 가정방문 서비스

        ∙ 추진실적 : 291건/267,796천원

       - 청소년 산모 임신·출산 의료비 지원

        ∙ 대   상 : 만18세 이하 청소년 산모

        ∙ 내   용 : ‘맘 편한 카드’ 로 의료비 결제(120만원 범위 내)

        ∙ 추진실적 : 7명/21건/2,078천원

   ○ 사업예산 : 1,329,400천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

                   379,316천원(국비 50%, 시비 25%, 구비 25%) 
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 󰏚 사전 예방적 영유아 건강관리 및 의료비 지원

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업대상 : 6세 미만 영유아

    ○ 사업내용 

       - 선천성대사이상 검사 및 환아 관리 

        ∙ 대   상 : 관내 모든 출생아

        ∙ 내   용 : 검사항목 6종 무료검사 및 지원, 의료비 및 특수조제분유 등 지원

        ∙ 추진실적 : 8,325명, 180,108천원 지원

       - 신생아 난청 조기진단 검사 지원 

        ∙ 대   상 : 최저생계비 200%이하 출산 가정 

        ∙ 내   용 : 신생아 청각 선별검사 및 정밀검사 비용 지원

        ∙ 추진실적 : 510명/13,651천원

       - 미숙아 및 선천성 이상아 등록 및 의료비 지원

        ∙ 대   상 : 도시근로자 월평균소득 150% 이하 출산가정

        ∙ 내   용 : 체중2.5㎏ 미만 또는 임신37주 미만 출생아, 

                  선천성이상아 의료비지원

        ∙ 추진실적 : 95명/100건/324,366천원

   ○ 사업예산 : 623,138천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)
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2. 산모건강증진센터 운영

 

  임신, 출산, 산욕기 전 과정에 체계적이고 통합적인 건강 관리  

서비스를 제공하고, 공공에서의 올바른 산후조리와 신생아 돌봄을

지원하여 임산부 건강증진과 건강 가정의 기틀 마련에 기여

 󰏚 맞춤형 임산부 건강증진 프로그램 

    ○ 추진기간 : 2014. 3월 ～ 12월

   ○ 운영내용

      - 임산부건강교실 : 임신준비여성, 임신부, 출산준비교실 등

      - 아이돌보기교육 : 예비부모, 예비조부모 및 영아부모 

      - 쿠킹클래스 : 이유식, 임산부영양교실, 유아영양교실 등

      - 운동클리닉 : 임신 전․임신 중․산후 맞춤형 운동지도

      - 대사증후군 전문 관리 : 만성질환예방을 위한 검진, 상담

   ○ 사업예산 : 40,200천원(국비 50%, 시비 15%, 구비 35%)

   ○ 프로그램 운영실적(7월말) : 8,047명  

구 분 추진실적 세부 프로그램명

임산부

건강교실

102회

2,024명

 맘‘S 건강대학, 스마트 출산교실 

 모유수유클리닉, Gold Mom 해피교실

 태교교실, 일등부부교실(야간, 토요)

육아교실
48회

1,080명

 우리 손주 돌보기, 초보 Mom 육아교실

 베이비건강터치, 이른 둥이 튼튼교실

Cooking

Class

77회

1,301명

 똑똑한 태교쿠킹 산후푸드 테라피, 

 우리아기 첫 이유식, 엄마표 건강밥상

맞춤형 

운동클리닉

210회

1,460명

 임신준비여성 운동교실, 맘&베이비

 출산여성운동교실, 임산부 요가

대사증후군

관리센터
  2,182명

 예비 조부모, 임산부 남편, 출산 여성

 영아기 부모 및 희망 주민
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 󰏚 체계적인 임산부 등록관리

    ○ 추진기간 : 2014. 3월 ～ 12월

    ○ 사업내용 

       - 산전․산후 단계별 맞춤 건강 상담 및 정보 제공

       -  고령 임신부(35세 이상) 조기 등록관리

       -  조산 및 기형아 출산 예방을 위한 철분제·엽산 제 제공

       - 산후우울증 선별검사 및 전문기관 연계

       - 임신주기별 건강진단 실시

        ∙ 초기검사및풍진(12주 전), 기형아(16주), 분만전 검사(35주 후)

    ○ 사업예산 : 93,330천원(국비42,595천원,시비 12,779천원, 구비 37,956천원)

   ○ 추진실적 

       - 임산부 등록관리(산전-산후 맞춤 건강 상담 등) : 6,443명 

       - 고령 임부 등록관리 (35세 이상 Gold Mom) : 380명

       - 건강한 아기출산을 위한 철분제·엽산 제 제공 : 4,626명

       - 산후우울증 선별검사 및 전문기관 연계 : 244명

       - 임신건강진단 (초기검사, 막달검사, 기형아검사 등) : 1,224명

 󰏚 산후조리원 운영 

     ○ 추진기간 : 2014. 3월  ～ 12월

    ○ 대상 및 이용료 : 임산부(송파구민 1순위), 190만원(2주)

    ○ 운영방법 : 송파구 시설관리공단에 위탁

    ○ 시설개요

       - 위치 및 면적 : 산모건강증진센터 3~5층 (1,296㎡)

       - 규  모 : 산모방 27실, 신생아실(27Bed), 정원, 황토방 등

    ○ 운영내용 : 산모 및 신생아 건강관리, 모자동실 운영, 감염 및   

       안전사고 예방 관리, 모유수유실천지원, 전신피부관리, 부모교육 등

    ○ 사업예산 : 1,427,408천원(구비)

    ○ 추진실적

       - 산후조리원 이용 입소 산모 : 201명

       - 산후조리원 수입금액 : 399,180천원
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3. 아토피 예방관리 사업 

 

 유아 및 초등학생을 대상으로 기관 단위의 아토피 예방관리 사업을 

실시하여 아토피 예방관리 및 환경 조성

   ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업대상 : 어린이집 및 유치원, 초등학교 

    ○ 사업내용 

       - 아토피 천식 안심학교 운영

        ∙ 아토피 예방 환경 조성 및 대상자별 맞춤 교육

        ∙ 아토피 피부염 검진 및 환아 선별 실태 설문조사 

        ∙ 아토피 건강캠프 지원 및 리플릿, 홍보물품 등 배부

   ○ 사업예산 : 비예산

   ○ 추진실적 

      - 아토피 천식 안심학교 16개교 운영

        ∙ 환경조사 5개교, 대상자별 맞춤 교육 335회/2,485명

        ∙ 환아 선별 실태조사 및 피부염 검진 2,734명       
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4. 주민의 건강관리능력 향상 건강생활실천 활동 강화

 

 올바른 건강의식 고취와 행동변화를 유도하여 구민들의 건강생활실천 

수준을 향상시키고 건강위험 요인을 조기에 발견 관리하여 건강을 

유지·증진함으로써 건강수명 연장 및 삶의 질 향상 

 󰏚 건강증진사업 전개

     ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

     ○ 사업대상 : 전 주민

     ○ 사업내용 

      - 지역사회 건강증진 사업 추진

        ∙생활터 사업 중점 추진 

      - 어린이 건강가꾸기(보육시설), 어린이 신체활동 늘리기

         (보육시설, 학교, 지역아동센터), 다함께 가볍게(주거지역, 사업장)

        ∙지역주민대상 교육 및 홍보 캠페인, 환경조성, 지역사회자원 연계

      - 만성질환예방을 위한 운동생활화 사업

        ∙규칙적 운동실천율 증가 : 기초체력측정, 운동처방(4,000명)

        ∙운동지도 및 교육 : 취약계층, 만성질환자, 노인, 청소년 등(40,000명)

        ∙운동관련 건강정보 홍보 : SMS(문자서비스) 활용 등(20,000건)

        ∙자조운동 환경 조성 : 운동건강정보제공, 자조 운동실천 환경

          조성(걷기환경조성, 지역교류 등), 지원 및 건강 캠페인 전개 

        ∙건강리더를 활용한 운동프로그램 운영 : 경로당, 지역아동센터 등 30개소

      - 지역주민 비만관리 사업

        ∙비만개선을 위한 운동프로그램 4기 운영 

        ∙자조그룹관리 : 비만 프로그램을 수료한 대상자들의 자조운동 그룹관리

        ∙청소년 비만관리 : 학교로 찾아가는 비만교육 및 관리 프로그램 운영

      - 지역주민들의 음주문화 개선을 위한 착한음주 사업 추진

        ∙생활터별 착한음주실천 교육 프로그램 운영(15,000명)

        ∙착한음주실천 및 음주의 폐해 집중홍보 : 캠페인, 상담, 패널전시, 부스  

           : 잠실야구장, 공원 등 공공장소에서의 다양한 활동 전개

        ∙관련전문기관 연계 : 서울아산병원, 대한보건협회, 송파정신보건센터 등
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      - 지역주민을 위한 영양관리 사업

        ∙질환 및 생애주기에 따른 영양교육 프로그램 운영  

          · 당뇨, 고혈압, 고지혈 등을 위한 식사요법 교육

          · 나트륨 줄이기 프로그램 : 염미도 측정 및 상담, 교육자료 배부

          · 바른 식생활을 위한 영양교육 및 조리실습 운영

        ∙식생활 개선 캠페인 : 체성분 측정, 패널 전시, 영양상담 등

        ∙영양교육용 교구 제작 및 배부‧대여 관리

    ○ 사업예산 : 121,014천원(국비50%, 시비15%, 구비35%)

   ○ 추진실적     

       - 건강생활실천 관리/교육 : 38,831명

       - 건강증진 환경 조성, 홍보 및 캠페인 : 10회 / 7,004명  

  

 󰏚 스마트 주치의 사업 

     ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

     ○ 사업대상 : 20세 이상 송파구민

     ○ 사업내용

      - 스마트헬스케어존 운영 활성화

        ∙온·오프라인을 통한 스마트주치의 회원등록 확대

        ∙스마트 주치의 홈페이지 및 모바일의 온라인 맞춤형 건강정보 제공

        ∙스마트헬스 케어존에 만성질환 예방을 위한 자원봉사 건강리더를

          배치하여 건강 환경 조성

        ∙미니 스마트헬스 케어존 하드웨어 업그레이드(터치형 PC 설치)

      - 스마트헬스케어존 시스템 안정관리

        ∙ 스마트헬스 케어존(14개소, 체성분측정기, 혈압기 구성), 

           미니 케어존(9개소, 신장계, 혈압계 구성) 운영 및 유지보수

        ∙ 스마트 주치의 시스템 유지보수(DB백업 등)

      - 안전행정부 정부 3.0 선도과제 선정    

     ○ 사업예산 : 64,760천원(구비)

    ○ 추진실적 : 회원등록관리 9,490명, 건강측정건수 320,258건,

                  온라인 건강상담 838건
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5. 간접흡연 없는 금연환경 조성을 실천하는 지역사회 만들기 

 󰏚 금연클리닉 운영
     ○ 추진기간 : 2014. 1월~12월

     ○ 사업대상 : 관내 흡연 주민(청소년, 성인, 직장인, 노인 등)

     ○ 사업내용

       - 흡연자를 대상으로 금연상담 및 교육

       - 금연클리닉 등록 및 집중관리

       - 이동금연클리닉 운영: 내소곤란 지역 출장교육 및 등록관리

       - 금연클리닉 등록 후 3개월, 6개월 금연성공 추구관리

    ○ 사업예산 : 121,500천원(국비50%, 시비 15%, 구비 35%)

    ○ 추진실적 : 금연클리닉 1,854명

 󰏚 간접흡연 피해 없는 건강환경 조성
     ○ 추진기간 : 2014. 1월~12월

    ○ 사업대상 : 공중이용시설, PC방, 음식점, 공원, 금연거리, 정류장 등

     ○ 사업내용

       - 금연구역 확대지정

        ∙도시공원 128개소, 버스정류소 및 택시승강장 379개소,

          잠실역사거리 주변 금연거리 1개소 

          ⇒ 학교정화구역 133개소

       - 금연시설에 대한 관리 강화(지도단속, 계도, 모니터링 등)

        ∙금연음식점 1,472개소(100㎡ 이상), 공중이용시설 3,763개소

          PC방 160개소 등

    ○ 사업예산 : 22,000천원(국비50%, 시비15%, 구비35%)

    ○ 추진실적 : 공중이용시설 지도점검 5,792건, 과태료 단속 1,230건

 󰏚 흡연예방을 위한 홍보 및 교육 강화
    ○ 추진기간 : 2014. 1월~12월

    ○ 사업대상 :  청소년, 성인, 직장인, 군경 등 지역주민

    ○ 사업내용

       - 생애주기 및 생활터별 흡연 및 비흡연 인구에 대한 금연교육 및 상담 

       - 잠실야구장, 잠실역사거리, 공원 등 다양한 홍보활동 전개

         (캠페인, 광고, 리플릿 배포, 행사 시 금연부스 운영 등)

       - 대중매체를 활용한 금연광고 : 버스, 인터넷, 옥외매체 등

    ○ 사업예산 : 30,217천원(국비50%, 시비15%, 구비35%)

    ○ 추진실적 : 교육 및 캠페인 참여인원 16,003명
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6. 건강 취약기 중년여성 건강증진 교육 실시

 

  중년 여성을 대상으로 차별화되고 전문화된 프로그램 운영으로

삶의 질 증진, 교육 후 건강지킴이로 양성 및 활용함으로써 보건

인적 자원 구축 및 건강네트워크 활성화에 기여

 󰏚 여성건강대학 운영

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월(상․하반기 1회씩, 8주 과정운영)

    ○ 사업대상 : 송파구 거주 40세 이상 중년여성

    ○ 운영방법 : 운영 경험이 많고, 인지도가 높은 국내대학에 위탁 운영  

    ○ 사업내용

       - 건강강좌 및 건강검진

        ∙ 건강강좌: 골다공증, 여성 암, 여성의 웰빙, 요실금 등

        ∙ 건강검진: 골다공증, 자궁암, 대사증후군 

       - 수료식 및 건강지킴이 위촉식   

    ○ 사업예산 : 13,600천원(구비)

    ○ 추진실적 : 건강강좌 8회/302명, 검진 3종/72건

 󰏚 여성건강리더 활용

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업대상 : 여성건강대학 수료자 중 건강지킴이 위촉자

    ○ 사업내용

       - 건강증진 및 보건사업 전반 참여 및 지원

       - 지역사회 건강인적자원 봉사자로 양성

    ○ 사업예산 : 1,950천원(구비) 

    ○ 추진실적 : 건강지킴이 위촉자 303명(누계) / 2,212시간 활동
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7. 생활습관병(만성질환) 예방관리 사업 추진 철저

 

 건강위험 요인을 조기 발견하여, 체계적인 건강관리 서비스를 제공

함으로써 건강한 생활습관을 실천하여 만성질환 이행 예방 및 건강증진에 기여 

 󰏚 대사증후군 건강관리 서비스 추진

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업대상 : 30세 ∼ 64세 구민 및 직장인

    ○ 사업내용

       - 대사증후군 전문관리센터 운영(보건소, 보건지소, 산모건강증진센터)

        ∙ 대사증후군 검진 : 허리둘레, 혈압, 혈당, 중성지방, 좋은 콜레스테롤 등

        ∙ 검진결과에 따른 개인별 맞춤형 영양·운동 등 건강상담

        ∙ 검진결과 군별 분류하여 지속적 건강상담, 추구검진, 건강 정보제공 등

           사후관리 제공

       - 사업장, 동주민센터, 시장, 학교 등 찾아가는 대사증후군 검진 및

         건강상담실 운영 

       - 건강검진 자료 활용 건강관리 체계적 제공

       - 스마트헬스 케어존을 활용한 건강측정 및 건강상담 

       - 대사증후군 전문관리센터 이용 활성화 및 인지도 향상을 위한 홍보 강화

        ∙ 인식고취를 위한 대사증후군 집중 홍보

        ∙ 다중이용시설, 구민체육대회, 각종 행사시 수시로 캠페인 전개

        ∙ 송파소식, 전광판, 홈페이지, 교육 및 행사시, 리플릿 등을 통한 홍보  

    ○ 사업예산 : 200,000천원(시비50%, 구비50%)

    ○ 추진실적 

      - 대사증후군 등록관리 : 6,400명

      - 영양·운동 등 건강상담 : 41,700명

      - 대사증후군 홍보·캠페인 : 52회 
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 󰏚 심․뇌혈관질환 예방관리 서비스 제공

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월 

    ○ 사업대상 : 30세 이상 지역주민

    ○ 사업내용

       - 환자 조기발견 및 등록관리

        ∙ 다중이용시설, 직장, 동주민센터, 각종 행사 참여 캠페인 활동

        ∙ 대사증후군, 건강생활실천, PHR사업 연계 만성질환자 조기

           발견 및 관리 

       - 만성질환 예방을 위한 언론매체, 캠페인, 소식지 등 지역사회 홍보강화

       - 만성질환 건강 교실 운영

        ∙ 고혈압, 당뇨, 고지혈증 자가관리 강좌  : 3․4주 과정 3회

        ∙ 만성질환 건강관리 강좌 운영(상시, 매월 4째 주 토요일) 

        ∙ 찾아가는 건강강좌 : 경로당, 성당, 동주민센터 연계 상시 운영

   ○ 사업예산 : 6,000천원(국비50%, 시비15%, 구비35%)

   ○ 추진실적 

       - 신규등록 1,664명 

       - 만성질환 건강관리 교육 8,124명 

       - 대사증후군관리사업과 건강검진 만성질환자 연계 6,977명

       - 건강관련 정보 홍보 35,332명
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 󰏚 지역사회서비스 투자사업(개인 맞춤형 건강관리서비스 제공)

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업대상 : 송파구 거주 20세 이상 지역주민 저소득자 300명

       - 소득기준 : 가구소득이 전국가구 월평균소득의 100%이하

       - 건강기준 : 대사증후군 유소견 1개 이상자

    ○ 사업내용

       - 이용기간 : 1인당 9개월 동안 지원

       - 이용가격 : 정부지원금 63,000원 본인부담금 5,000원

       - 수혜내용 : 개인별 U-Health 기기대여, 건강검진(0,4,9개월),

                    주2회 영양․운동상담 및 교육프로그램 운영

        ∙ 제공절차 : 건강증진과에서 상담 → 소득, 건강기준 확인

                      (건강검진) → 대상자 선정 → 서비스 제공(9개월)

    ○ 사업예산 : 170,100천원(국비50%, 시비25%, 구비25%)

    ○ 추진실적 : 바우처 접수 및 상담 311명, 등록관리 255명

 󰏚 지역사회 건강조사 추진(2014년도, 조사 7차년도) 

    ○ 추진기간 : 2014. 7월 ～ 10월

    ○ 사업대상 : 송파구 거주 19세 이상 가구원 920명

    ○ 추진내용 

       - 사업주기 : 매년 실시(2008년부터 2017년까지, 10년간 )

       - 조사목적 : 기초자치단체 지역주민들의 건강수준 및 실태 분석·활용 

        ∙ 추진방법 : 정부지정 수탁기관에 민간위탁 조사

        ∙ 조사항목 : 구민의 건강행태(흡연, 음주, 운동 및 신체활동 영양 등),  

                     질환이환 및 의료이용, 사고 등 250항목 조사  

    ○ 사업예산 : 48,848천원 (국비50%, 시비25%, 구비25%)

    ○ 추진실적 : 지역사회건강조사요원 5명 모집, 조사 시작 8월15일부터
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8. 사계절 친환경 방역소독  

 관내 사회복지시설, 쓰레기 적환장 등 취약시설 및 취약지역에     

지속적인 친환경 방역소독으로 파리, 모기 등 위생해충을 구제하고

감염병을 예방하고자 함

 󰏚 지역특성을 고려한 취약지 중심의 방역활동 전개

     ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업내용 

       - 하천 및 유수지, 저소득층 밀집지역 등 취약지역(360개소)

        ∙ 중점 집중 방역소독 실시 : 하절기 주1회, 기타 월1~2회

        ∙ 하절기 : 살균, 살충소독, 동절기 : 선별 방제활동(월동모기, 바퀴 등)

       - 구청, 새마을 방역봉사대, 민간방역업체 등 3자 합동 방역활동

        ∙ 동 별 취약지역 일제 방역으로 위생 해충 구제

       - 분무살충소독 및 모기 유충구제 중심의 방역소독 실시

        ∙ 구제 효과 극대화, 친환경 방역으로 주민건강 보호 기여

    ○ 사업예산 : 75,758천원(구비) 

    ○ 추진실적 

       - 분무살충살균소독 : 2,642회 / 4,437,855㎡ 

       - 유충구제 : 937회 / 659,895㎡   

 󰏚 모기박멸「바로바로 정화조 유충구제 출동팀」운영

    ○ 추진기간 : 2014. 5월 ～ 10월

    ○ 대상시설 : 약 1,380개소(일반주택, 중소형건물 등)

    ○ 추진내용 

       - 위생해충(모기, 하루살이 등) 발생 많은 장소 집중구제 활동전개

        ∙ 대상시설 정화조 위생해충 구제(성충 및 유충구제 활동), 

           많이 발생하는 장소는 집중 상시관리

        ∙ 민원이 발생이 많은 장소는 현장조사 후 맞춤식 방역소독 제안 및 구제교육

       - 위생해충 불편사항 즉시 처리반 “모기제로 바로바로 콜센터 운영” 

    ○ 사업예산 : 41,490천원(구비 100%)

    ○ 추진실적 

       - 대상시설 881개소 위생해충 집중조사 및 구제조치 

       - 위생해충 불편신고 402건 처리 
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9. 만성감염병 예방관리

 

 높은 유병률을 보이는 결핵 및 조기 발견 치료가 필요한 성병, 에이즈에 

대한 검진강화, 지속적인 홍보․상담을 통하여 확산방지 및 구민  

건강 증진에 기여하고자 함. 

 󰏚 결핵관리 사업 

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업대상 : 결핵환자 및 가족, 일반주민 등

    ○ 사업내용

       - 결핵조기발견

        ∙ 취약계층 및 고위험군 검진(노숙인, 다문화, 외국인노동자 등)

        ∙ 접촉자 검진 및 건강검진 결핵 의심자 검사 

        ∙ 학생 이동검진

       - 환자 관리 및 지원

        ∙ 환자치료 및 관리지원

        ∙ 병의원 접촉자 검진 및 입원명령환자 의료비, 가족생계비 등 지원  

        ∙ 전염성결핵환자(다제내성 및 비순응)관리

        ∙ 잠복결핵감염자 관리

        ∙ 관내 병의원 환자관리 업무 지원

        ∙ 집단 내 결핵환자 발생 시 역학조사 및 환자발견 및 관리 

       - 결핵관리기반 강화

        ∙ 결핵예방 및 관리를 위한 홍보 및 교육

        ∙ 민간의료기관 및 자원 협력

    ○ 사업예산 : 285,837천원(국비50%, 시비33%, 구비17%) 

    ○ 사업실적

       - 접촉자검진비 지급 : 142명/11,674천원

       - 입원명령의료비 지원 : 5명/21,852천원 

       - 결핵환자 발견 등록 : 97명

       - 취약계층 결핵환자 검진 : 4,591명

       - 학생이동검진 : 18개소 10,850명 검진 /결핵환자 5명 발견
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 󰏚 성매개 감염병 관리 

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 사업대상 : 성병정기 검진대상자(유흥접객원, 안마시술소 종사자등)

                  일반관리자(교도소 수형자, 임산부, 헌혈자),검진희망자

    ○ 사업내용

       - 성매개 감염병 검진대상자의 자발적 검진 및 치료유도

       - 성매개 감염병의 의료기관 신고율 향상 : 교육 및 홍보 

       - 성병감염자 무료검진 및 치료 : 매독, 임질, 클라미디아감염증 등

       - 성매개 감염병에 대한 교육 및 홍보

    ○ 사업실적 : 성병검진 3,376건, 에이즈검진 1,939건

 󰏚 에이즈(후천성면역결핍증) 예방관리 

     ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

     ○ 사업대상 : 176명(남162, 여14)

     ○ 사업내용

       - 감염인의 발견사업

        ∙유흥업소 종사자 등 에이즈검진 대상자 검진강화  

        ∙ 역학조사

       - AIDS 예방교육 및 홍보 

        ∙ AIDS 감염경로 및 예방법, 무료 익명검사제도 안내

        ∙ AIDS에 대한 정확한 지식 전달로 막연한 불안감 해소

       - 감염인 지원

        ∙ 등록관리자의 진료비 영수증원본 제출에 따라 수시지급

        ∙ 지원규모 : 진료비(약값 포함)중 보험급여분의 본인 부담

     ○ 사업예산 : 100,928천원(국비50%, 시비50%)

     ○ 사업실적 : 감염인 의료비 지원 356건/73,969천원
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10. 급성 감염병 예방관리

 

 감염병 발생을 차단하고 구민의 건강한 삶을 도모하고자 감염병 예

방사업, 감시활동 강화, 감염병발생시 신속한 조치 및 확산방지 사업

을 추진하여 감염병 관리에 만전을 기하고자 함

 󰏚 기동성 있는 유행 감염병 감시시스템 운영

     ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

     ○ 운영내용

       - 감염병 웹보고(전자자료 교환), 생물테러 감시활동 강화

       - 오염지역 입국자 관리 강화

        ∙ 대상 : 제1군감염병, 신종인플루엔자, 집단설사자 등

        ∙ 방법 : 오염지역 입국자 명단 입수, 거주지 추적조사

       - 역학조사반 상설운영 : 1개반 6명

                               (의사, 간호사, 검사․행정․소독요원, 운전원)

        ∙ 임무 : 감염병 역학조사 및 대상자 채변검사, 취약시기 비상방역 근무

       - 질병정보모니터 요원 지정운영 : 30개소(병․의원, 학교 등)

        ∙ 임무 : 집단설사환자 및 감염병 환자 발생신고(보건소)

       - 유문등 설치․운영 : 모기발생 밀도를 조사․분석하여 일본뇌염,

                            말라리아 등 감염병 발생 사전 예측

     ○ 사업예산 : 4,930천원(구비)

     ○ 추진실적

       - 감염병 발생신고 처리 : 238건

       - 법정 감염병 사례조사 : 8건

       - 해외오염지역 입국자 관리 : 47명

       - 모기발생 유문등 검사의뢰 : 15회
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 󰏚 신종 감염병 발생 대비 비상대응체계 구축 

    ○ 추진기간 : 2014. 1월 ～ 12월

    ○ 운영내용

       - 사태 발생 시 비상대책 상황실 운영: 24시간 근무체계 유지

        ∙ 지역사회 유행 조기인지 및 대응

       - 감염의심환자 신고센터 운영 및 비상방역근무 강화 

        ∙ 신고센터 설치, 전문상담 및 조치, 현장신속 대응, 모니터링 등

        ∙ 오염 발생지역 입국자 관리 강화(추적조사, 추구관리 등)

       - 대량환자 발생 대비 대응체계 구축

        ∙ 의약품 및 관련 장비 확보, 비상진료실 운영

        ∙ 거점 치료병원 및 약국 지정 운영

       - 지역사회 발생 감염병 예방홍보 강화로 주민불안요인 제거

        ∙ 발생 감염병 예방에 대한 정확한 안내로 유언비어 차단

    ○ 추진실적

        ∙ 지역사회 감염병 예방집중 홍보 : 9회 4,522개소
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의  약  과
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주요업무계획

1. 건전한 의료환경 조성을 위한 의료업소 관리 

 

 자율성과 책임성을 부여한 자율점검을 통하여 수혜자 접근방식의 

참여행정을 유도하고, 불성실업소에 대한 지도감독 강화로 의료업소 

관리의 실효성 확보 및 건전한 의료 환경을 조성하여 의료서비스의 질을 높임

 󰏚 민∙관이 함께하는 의료업소 관리

    ○ 대    상  
(단위:개소)

       구분
 계

종합병원 병원 의원 치  과
병의원

한  방
병의원

안경업소 치  과
기공소

안  마
시술소

1,167 2 21 448 298 223 117 49 9      
       

    ○ 추진방법 

       - 자율점검 : 전 업소 대상으로 연 2회 실시(상·하반기)

       - 기획점검 : 진정․제보 등 문제업소 및 자율점검 불성실 업소를 

                     대상으로 현장 입회 점검 및 집중관리

    ○ 주요 점검내용

       - 면허대여 및 무면허 의료행위

       - 의약분업 관련 준수사항 이행 여부

       - 허위․과대광고, 진료과목 표시 적정 여부

       - 기타 의료법 준수사항 이행여부 등

    ○ 사업예산 : 비예산

    ○ 추진실적 
                                                                     (단위:개소)

   

구분 대상
점검
실적

행  정  처  분  내  역
비고

계 시정
명령 과징금 과태료 면허

정지 경고 고발

계 1,167 1,138 10(1) 6 0 (1) 0 1 3
( )는

병행처분   
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2. 구민 보건향상을 위한 응급의료체계 관리

 

 연휴 기간 및 응급상황 발생에 대비한 비상진료체계 확립으로  

의료공백을 방지하여 의료기관, 약국을 이용하는 구민의 불편을 

최소화하고 응급상황 발생 시 구조 및 응급처치 대처능력 제고로  

구민의 생명보호에 기여함

 󰏚 연휴기간 중 의료기관 및 약국 비상진료체계 강화

    ○ 추진배경 

       - 연휴기간 중 대량 환자 발생 대비 의료공백 방지  

       - 연휴기간 중 의료기관, 약국이용 주민불편 최소화 

    ○ 추진내용

       - 진료 안내반 운영 

       - 내  용 : 당직의료기관, 당번약국 안내 및 이행 확인

        ∙연휴기간 중 관계공무원, 유관기관 비상연락망 유지

       - 당직의료기관 및 당번약국 지정 운영

    ○ 사업예산 : 비예산

    ○ 추진실적 : 비상진료의료기관 113개소 운영, 당번약국 335개소 운영

 󰏚 구조 및 응급처치교육

    ○ 추진배경

       - 응급환자 발생 시 최초 목격자에 의한 응급처치로 생존율 향상

       - 의무교육대상자 중심의 응급처치교육을 범시민 교육으로 확대 

    ○ 추진내용

       - 교육대상 : 보육․보건교사, 시설안전관리자, 구민, 학생, 공무원,

                    다중이용시설 관계자 등 

       - 교육강사 : 대한응급처치구조협회 교육전문 강사 등

       - 교육방법 : 실질적인 응급처치교육이 될 수 있도록 기자재를

                    활용한 이론․실습 교육을 병행하고 수료증 발급

    ○ 사업예산 : 9,500천원(구비)

    ○ 추진실적 : 6,864명
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3. 외국인 의료서비스 향상 

 

 외국인이 불편 없이 진료를 받을 수 있는 의료환경을 조성하고 

소외된 취약계층 외국인 근로자들에게 무료진료 혜택을 부여, 건강한 

삶의 질 향상과 더불어 사는 사회 분위기를 조성함 

 󰏚 외국인 진료환경 개선 및 인프라 구축 

    ○ 추진배경

       - 세계화 다문화 사회로의 변화에 대처 

       - 날로 증가하는 외국인 진료 수요에 대비 

       - 외국인 관광객 유치를 위한 민간 의료기관 연계체계 필요  

    ○ 추진내용 

       - 외국인 전담 의료기관 지정 운영 

        ∙진료환경이 우수하고 통역가능 의료기관 선정

       - 외국인 진료 홍보 및 협력체계 구축

       - 보건소 이용환자 중 2～3차 진료가 필요한 경우 연계 

    ○ 사업예산 : 비예산

    ○ 추진실적 : 외국인 전담 의료기관 36개소 운영

  󰏚 다문화가정, 외국인 근로자 등 무료진료 실시  

    ○ 추진배경

       - 의료취약계층인 다문화가정, 외국인 근로자를 대상으로 무료진료,  

  2·3차 의료기관 연계 등을 통한 고품질의 의료서비스 제공으로  

  더불어 사는 송파 이미지 제고  

    ○ 추진내용

       - 대    상 : 외국인 근로자 및 그 자녀, 다문화가정, 새터민 등 

       - 진료횟수 : 월 1회

       - 진 료 반 : 송파구의사회, 송파구한의사회, 송파구약사회, 

                    지역사회 봉사단체 등

       - 추진내용 : 예산지원, 지역사회 네트워크를 통한 환자 연계 

    ○ 사업예산 : 11,850천원(구비)

    ○ 추진실적 : 무료진료 7회, 442명
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4. 구강보건사업

 

 노인의치보철, 어린이 불소도포, 치아홈메우기 사업, 치과주치의

사업 등을 지속적으로 실시하여 치아관리의 중요성을 알리고 

치과질환을 사전에 예방하여 구민의 구강보건 향상에 기여함

 󰏚 노인구강건강관리

    ○ 의치보철사업

       - 대    상 : 만65세 이상 국민기초생활수급자 및 차상위 계층

       - 추진방법 : 동 주민센터 및 방문보건사업을 통하여 대상자를 

                    추천받아 보건소 구강검진 후 치과의원 연계 시술 

       - 사업예산 : 124,872천원(국비 50%, 시비 25%, 구비 25%)

       - 추진실적 : 30명 42악

    ○ 노인구강보건사업

       - 대    상 : 노인복지시설

       - 사업내용 : 시설방문을 통한 구강검진을 실시하여 유소견자

                    발견 시 관내 치과의원 연계진료

       - 추진방법 : 출장검진 

       - 검진내용 : 결손치아, 충치 등 구강검진 및 교육

       - 추진실적 : 97명

 󰏚 어린이 충치예방사업(치아홈메우기)

    ○ 어린이 치아홈메우기

       - 대    상 

        ∙일반아동 : 7～9세 아동

        ∙저소득층 : 7～13세 아동

       - 추진방법 : 예약제로 실시

       - 추진실적 : 239명, 478개
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 󰏚 어린이 불소도포 및 양치교육

    ○ 사업대상 

       - 불소도포 : 어린이집 및 유치원 원아(5～6세) 2,650명

       - 양치교육 : 어린이집 원아(3～4세) 500명

    ○ 추진방법 : 어린이집 등을 방문하여 구강검진, 구강보건교육,     

                  불소도포, 양치실습 등

    ○ 사업예산 : 19,278천원(구비)

    ○ 추진실적 : 불소도포 1,551명, 양치교육 310명

 󰏚 저소득층 아동 치과주치의 사업

    ○ 사업대상 : 관내 지역아동센터 아동 및 아동복지시설 기관 아동 

    ○ 사업내용 

       - 1차 : 지역아동센터 아동 구강검진

       - 2차 : 보건소 구강질환 예방진료 

       - 3차 : 구강질환 대상 아동 치과의원 연계치료    

    ○ 사업예산 : 16,600천원(시비)

    ○ 추진실적 : 541명
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5. 국가건강검진사업 검진비 지원사업

 

 건강 취약계층인 의료급여수급권자의 건강검진을 실시하여 만성

질환 및 건강위험요인을 조기 발견하여 지속 치료 및 관리로 건강

증진 도모

 󰏚 의료급여수급권자 건강검진

    ○ 사업대상     

       - 의료급여수급권자중 만19～39세 세대주

         만41～64세 세대주 및 세대원

       - 영유아 및 생애전환기 건강검진 대상자 : 만6세미만 영․유아, 

         의료급여수급권자중 만40세미만, 만66세

       - 비취학 청소년 중 만15~18세

    ○ 사업내용 

       - 사업홍보 및 수검독려

       - 건강검진비 국민건강보험공단 예탁

       - 영유아 검진결과 발달장애 의심아동 정밀진단비 지원

       - 비취학 청소년 건강검진 실시

    ○ 사업예산 : 39,764천원(국비 50%, 시비 25%, 구비 25%)  
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6. 맞춤형 평생건강관리 프로그램 운영

 

 건강증진 및 건강관리능력 향상을 위한 맞춤형 평생건강관리 프로

그램을 추진하여 지역 주민의 건강 향상에 기여

 󰏚 성인병 예방 건강검진사업

    ○ 사업대상 : 건강보험가입자 및 피부양자 중 성인병검진 대상자, 주민

    ○ 사업규모   

       - 송파가족 건강검진(일반종합건강검진) 

       - 국민건강보험 성인병건강검진 

       - 건강체크 ‘준비된 예비부부’ 건강검진, 산모건강검진

       - 대사증후군, 전․의경, 결식아동, 노인 등 건강검진 

    ○ 사업내용

       - 송파가족건강검진 : 53개 항목 건강검진 및 결과상담

       - 암표지자검진 : 간암, 소화기암 등 6개 항목 

       - 갑상선기능검사 및 간염검사(A, B, C형), 동맥경화측정검사

       - 국민건강보험 성인병건강검진 : 22개 항목 1차 건강검진 및 결과상담

       - 유소견자 심․뇌혈관, 만성질환 등 사후관리 프로그램에 연계 

       - 골밀도클리닉운영 : 골밀도검사 및 결과상담, 골다공증 튼튼교실 운영

    ○ 추진실적 : 3,808명

 󰏚 건강명품클럽회원제 운영

    ○ 사업규모 : 건강명품클럽 회원등록 580명  

    ○ 운영방법 : 회원모집을 통한 연간 회원제로 운영                

    ○ 사업내용 

       - 종합건강검진, 체력측정, 안저, 갑상선 기능검사, 구강검진, 

         고위험항목 2차 무료 검진

       - 주․월․계절별로 영양, 식생활, 운동, 비만 등의 건강정보 제공

       - 전담 주치의제 운영으로 지속적이고 체계적인 건강관리

       - 전문담당자가 1:1로 운동, 영양, 구강 등의 교육 및 상담

    ○ 사업예산 : 3,250천원(구비)

    ○ 추진실적 : 434명
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7. 안전한 의약품 사용을 위한 환경 조성

 

 의약품 등 취급업소에 대한 지도․점검을 통하여 우수 의약품 공급 

및 유통질서를 확립하고, 가정 내 불용의약품을 회수․폐기하여 

환경오염을 방지함으로써 안전한 의약품 사용을 위한 환경을 조성하고 

구민 보건 향상에 기여하고자 함

 󰏚 우수 의약품 유통을 위한 약업소 관리

    ○ 대    상 

                                                                     (단위:개소)

 

   구분

 계
약국 

의약품

도매상
한약업사

의료기기

판 매 업

의료기기

수 리 업

안전상비

의약품 판매자

1,310 317 92 1 602 33 265   

                                                                

    ○ 추진방법

       - 자율점검 : 전 업소 대상으로 연 2회 실시

       - 기획․수시점검 : 진정․제보 등 문제업소 및 자율점검 불성실업소

    ○ 점검내용

       - 의약분업 관련 준수사항 이행여부

       - 의약품 개봉판매 및 처방전 없이 전문 의약품 판매

       - 의약품 등의 판매질서 규정 준수 여부

       - 무허가 의료기기 판매여부

       - 기타 약사법 및 의료기기법 준수사항 이행여부 등   

    ○ 사업예산 : 비예산

    ○ 추진실적 
                                                (단위:개소)

구분 대상
점검
실적

행  정  처  분  내  역

비고
계

등록
취소

업무
정지

자격정
지의뢰

과징금 과태료
경고 및
시정명령

고발

계 1,310 1,182 28(9) 0 0 0 4 (2) 16 8(7)
( )는
병행처분
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 󰏚 가정 불용 의약품 안전관리

    ○ 추진배경

       - 일반 가정에서 사용하지 않는 의약품의 쓰레기봉투나 하수구를 통한  

  배출은 토양 및 수질을 오염시키게 되어 생태계 파괴 등으로 주민  

  건강에 피해가 발생하므로 약국을 통한 안전한 분리수거․폐기를  

  통하여 구민 보건 향상에 기여

    ○ 대    상 : 약국 317개소

    ○ 추진방법 : 일반인 대상 홍보 및 약국 개별 협조

    ○ 사업내용

       - 홍보 매체, 캠페인을 통한 홍보

       - 송파구약사회와 연계 협조

       - 가정 내 폐의약품 각 약국에서 수거 

       - 수거 폐의약품의 소각 폐기 처리

    ○ 사업예산 : 3,600천원(구비)

    ○ 추진실적 : 2회, 3,620㎏ 수거
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8. 마약류 사용 환경 관리

 

 의료용 마약류에 대한 지속적인 지도․점검을 통한 적법 수급 

및 관리강화와 마약류 오남용 예방에 대한 홍보로 불법 마약류 

수요 근절을 통하여 구민보건 향상에 기여하고자 함

 󰏚 의료용 마약류 취급업소 관리

    ○ 대    상                                                                        (단위:개소)

    구분
 계 병원 의원 약국 도매업소 동물병원

1,159 26 735 302 27 69

    ○ 추진방법

       - 자율점검 : 전 업소를 대상으로 연 2회 실시

       - 기획․수시점검 : 마약취급업소, 마약류 분실업소, 자율점검 불성실업소 

    ○ 점검내용

       - 의료용 마약류의 사용 및 적정관리 여부

       - 마약류 관리대장상 재고량과 실재고량 일치 여부

       - 마약구입서․판매서와 마약류 관리대장의 보관

       - 기타 마약류 관리에 관한 법률 준수 등

    ○ 사업예산 : 비예산

    ○ 추진실적 
                                                                                 (단위:개소)

구분 대상
점검
실적

행  정  처  분  내  역
비고

계
등록
취소

취    급
업무정지

과징금 과태료
경고 및
시정명령

고발

계 1,159 1,113 1(2) 0 1 0 (1) (1) 0
( )는
병행처분

 󰏚 마약류 의약품에 대한 오․남용 예방 홍보

    ○ 추진배경

       - 급변하는 사회에 부적응과 더불어 가치관 혼란, 외모지상주의 영향으로  

  마약류 및 Happy drug에 대한 수요가 늘어가고 있어 이들 약물의  

  폐해에 대한 홍보 필요성 대두

    ○ 대    상 : 구민 및 마약류취급자  
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    ○ 추진방법

       - 마약류 오․남용 예방캠페인 실시 : 연 2회

       - 마약류 오․남용 예방 홍보물 제작 배부

       - 의료기관, 약국, 의약품도매상 개설자 대상 마약류관리 교육

    ○ 사업예산 : 1,425천원(구비)

    ○ 추진실적 

       - 마약류 오․남용 예방캠페인 실시 : 2회

       - 마약류 오․남용 예방 홍보물 제작 : 2종 17,000개

       - 마약류취급자 교육 : 1회 42명

 󰏚 약물 오․남용 예방교육

    ○ 추진배경

       - 약물 오․남용의 심각성이 날로 증가하고 있어 교육을 통해 의약품에  

  대한 올바른 정보를 제공하고 경각심을 고취시켜 약물의 폐해로부터 보호

    ○ 대상 및 횟수

       - 미취학 아동 : 관내 희망 유치원 연계 연 5회 이상 실시

       - 청소년층 : 의약품안전사용교육 연 10회 이상 실시

       - 취약계층 : 의약품안전사용교육 연 2회 이상 실시

       - 노 인 층 : 경로당 등 연 3회 이상 실시

    ○ 추진방법   

       - 강    사 : 한국마약퇴치운동본부 전문강사, 서울아산병원 약사,  

  송파구약사회 학술위원 약사, 서울시 의약품안전사용 교육강사

       - 교육내용 : 의약품 종류와 복용에 따른 주의사항, 약물오남용의  

  위험, 술 및 담배가 인체에 미치는 영향 등 

       - 교육방법 : 집합교육, 방송교육, VTR 상영 등

    ○ 사업예산 : 1,200천원(구비)

    ○ 추진실적 

       - 미취학아동 의약품 안전사용교육 : 11회 1,063명

       - 청소년층 의약품 안전사용교육 : 33회 12,131명

       - 취약계층 의약품 안전사용교육 : 7회 208명

       - 성인 및 노인층 의약품 안전사용교육 : 4회 620명
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9. 건강보호를 위한 예방접종사업 

 

 적기 예방접종으로 인공면역이 생성되어 예방 가능한 감염병 유행을 

차단하므로 건강보호와 의료비 경감에 기여함

 󰏚 지역사회 예방접종률 향상

    ○ 사업내용

       - 보건소 필수 예방접종 실시 및 취학아동 예방접종 확인사업 

       - 민간의료기관 필수예방접종 비용 지원, B형간염 주산기감염 처치비 지원 

    ○ 사업예산 : 5,362,179천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

                  350,566천원(구비)

    ○ 추진실적 
                                               (단위:건)

    

구 분
적기접종
홍    보

국가필수
예방접종

일    반
예방접종

어린이접종
증명서발급

B형간염
주산기감염

실 적 20,800 3,144 6,459 2,385 106

 󰏚 소아폐렴규균 무료 예방접종

    ○ 추진기간 : 2014. 5월～12월

    ○ 사업예산 : 1,808,838천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

    ○ 추진실적 : 5,191명

 󰏚 주민 인플루엔자(계절독감) 무료 예방접종

    ○ 추진기간 : 2014. 9월～10월

    ○ 사업대상 : 45,000명(관내 65세 이상 어르신, 취약계층 등)

    ○ 사업예산 : 280,000천원(구비)

 󰏚 65세 이상 어르신 폐렴구균 무료 예방접종

    ○ 사업내용 : 폐렴에 취약한 만65세 이상 어르신 접종

    ○ 사업예산 : 230,000천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

    ○ 추진실적 : 1,855명

 󰏚 취약계층 아동 A형간염 무료예방접종

    ○ 사업대상 : 만12개월～36개월 이하 취약계층 유아 등

    ○ 사업예산 : 20,495천원(시비)

    ○ 추진실적 : 811명
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10. 지역사회 중심의 통합적인 정신보건 서비스 제공

 

 지역사회 중심의 통합적 정신보건사업 체계를 확립하여 만성질환자의 

사회복귀를 돕고, 지역주민의 정신건강증진에 기여하고자 함

 󰏚 송파정신보건센터 운영

    ○ 사업대상 : 만성정신질환자 및 가족, 학령기 아동․청소년  

    ○ 사업내용

       - 중증정신질환자 관리  

        ∙정신질환자 등록 및 사례관리 

        ∙프로그램 운영(사회기술ㆍ인지정서 훈련, 가족교육, 자조모임)

        ∙특화사업 : 송파한아름방송 운영(매주 월~금/14:00~15:00)  

       - 아동청소년 정신건강관리 

        ∙학생, 학부모, 교사 대상 정신건강 예방교육 

        ∙인터넷중독 예방 : 홍보 및 캠페인, 인터넷 중독 스크리닝, 재활프로그램 운영

        - 우울 및 알코올 중독 관리       

        ∙여성, 노년기 우울증 및 자살 예방 교육 및 선별검사

        ∙고위험군 상담, 사례관리, 주민대상 정신건강정보 제공

    ○ 사업예산 : 692,680천원(시비 50%, 구비 50%)

    ○ 추진실적 : 등록인원 940명, 사례관리 2,980명

 󰏚 지역사회기반 자살예방사업

    ○ 사업대상 : 송파구 구민

    ○ 사업내용

       - 경찰서, 소방서 등 공공기관의 협력체계 강화

       - 자살고위험군 조기발견 및 지원

       - 자살시도자 위기관리, 사별자(자살유족)관리 강화

    ○ 사업예산 : 95,000천원(시비)

    ○ 추진실적 : 등록인원 85명, 사례관리 848명
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11. 지역주민을 위한 치매예방 및 관리사업 

 

  치매환자 및 가족의 정신적·육체적·경제적 부담을 경감시키고 

치매 유병률 및 중증 치매환자 비율을 낮춰 치매와 관련된 사회적 

비용을 줄이고자 함

 󰏚 송파구치매지원센터 운영

    ○ 사업대상 : 관내 60세 이상 노인, 치매환자와 가족

    ○ 사업내용

       - 치매예방 등록관리 사업

        ∙등록대상자 확보 및 관리

        ∙치매환자 지지를 위한 가족모임, 건강정보 제공

        ∙방문간호, 조호물품 제공, 위치추적 서비스 실시

       - 치매예방 및 인식개선사업

        ∙홍보동영상 제작, 소식지 제작(연 2회)

        ∙행사기획(어버이날, 치매 극복의 날, 노인의 날 등) 

        ∙거리홍보, 언론홍보, 인지카페 운영

       - 치매 조기검진 사업

        ∙치매 선별검진 실시

        ∙정밀검진 : 치매신경심리평가, 치매임상평가

       - 치매지역자원 강화사업

        ∙치매유관시설 협의체 운영, 기관연계 및 업무협약 

        ∙치매 인식도, 요구도, 만족도 조사

        ∙기관종사자교육, 직원 역량교육, 인지건강 프로그램 운영 

        ∙치매전문자원봉사단 및 홍보 서포터즈 운영

        ∙자문 및 운영위원회 개최

    ○ 사업예산 : 563,000천원(시비 50%, 구비 50%)

    ○ 추진실적 

       - 치매선별검진 및 정밀검진 : 6,079명 788건

       - 가족모임 및 조호물품 제공 : 76회 253명
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 󰏚 치매 원인확진검사비 지원

    ○ 지원대상 

       - 정밀검진 결과 치매로 진단 분류된 노인

       - 전국 가구평균 소득의 100%이하

    ○ 사업내용

       - 송파구치매지원센터와 협약을 체결한 수탁병원 연계를 통한     

  뇌영상 검사 및 기타 진단의학적 검사

    ○ 지원금액

       - 의원, 병원, 종합병원급 8만원 이내

       - 상급종합병원 : 11만원 이내

    ○ 사업예산 : 10,000천원(국비 50%, 시비 15%, 구비 35%)

    ○ 추진실적 : 41명

 󰏚 치매치료비 지원

    ○ 지원대상 

       - 만60세 이상인 자

       - 상병코드(F00～F03, G30)중 하나 이상으로 진단을 받은 치매환자

       - 치매치료제를 복용하는 자

       - 전국 가구평균 소득의 100%이하

    ○ 지원내용

       - 보험급여의 본인부담금 월 3만원, 연 36만원 내 실비 지원

    ○ 사업예산 : 50,000천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

    ○ 추진실적 : 205명
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12. 취약계층 의료비 지원 서비스

 

 희귀․난치성질환자에게 의료비를 지원함으로써 대상자와 그 가족의 

사회경제적, 심리적 안정을 도모하고 국민건강 및 복지수준을 제고

하고자 함

 󰏚 희귀․난치성 질환자 의료비 지원

    ○ 대    상 

       - 희귀․난치성질환자 의료비지원사업 대상질환(134종)에 해당하는  

  건강보험가입자 중 가구의 소득 및 재산이 지원 기준에 만족하는 자 

       - 의료수급권자, 건강보험가입자 중 호흡보조기 대여료, 기침유발기  

  대여료, 간병비, 특수식이구입비 지원 기준에 해당하는 자

    ○ 지원내용 : 진료비 중 보험급여 본인부담금, 간병비, 호흡보조기

                  대여료, 기침유발기 대여료, 특수식이구입비 등  

     ○ 사업예산 : 1,000,000천원(국비 30%, 시비 35%, 구비  35%)

    ○ 추진실적 : 228명
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13. “암 사망률 감소를 위한” 국가암 관리사업 

 

  사망원인 1위인 “암”을 조기검진, 의료비 지원 등 체계적으로 관리하여   

 암에 대한 치료율을 높이고 암 사망률을 감소시키고자 함

 󰏚 국가 암 조기검진 사업

    ○ 검진대상

       - 의료급여수급권자

       - 건강보험가입자 중 건강보험료 하위 50%이하 부과자

    ○ 검진암종 : 위암, 간암, 대장암, 유방암, 자궁경부암

    ○ 사업내용

       - 1:1 검진독려 서비스(문자, 유선 안내)

       - 홍보(구정소식지, 전광판, 홈페이지 홍보, 홍보물 배부)

       - 캠페인 및 이동상담실 운영, 관련기관 협력체계 구축

    ○ 사업예산 : 420,000천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%) 

    ○ 추진실적 : 23,898건

 󰏚 암환자 의료비지원 사업

    ○ 지원대상 

       - 소아암환자 : 만18세 미만 저소득층 소아암환자

       - 성인암환자 

        ∙의료급여수급권자, 차상위 계층, 건강보험료 하위 50%이하

    ○ 지원내용 

       - 소아암환자 : 20,000천원~30,000천원/년

       - 성인암환자 : 1,000천원~2,200천원/년

    ○ 사업예산 : 427,200천원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

    ○ 추진실적 : 282건
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보건지소
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주요업무계획

1. 장애인 사회복귀를 위한 재활보건사업

 

 사고, 만성질환 등으로 장애 또는 신체기능 저하가 있는 주민에게 

재활 전문치료, 재활증진 프로그램을 운영하여 일상생활 및 사회복귀를 

도와 삶의 질을 향상시키고자 함

 󰏚 재활 전문치료

    ○ 대    상 : 저소득장애인, 65세 이상 주민

    ○ 사업내용 

    - 맞춤형 재활운동치료 : 감각 통합치료(균형감각, 보행훈련, 지구력 훈련)

    - 작업치료 : 상지 기능향상 및 일상생활 동작 훈련

    - 통증조절 물리치료 : 전기 및 온열 치료

      ※ 무료 한방진료 주 1회 운영: 침, 한방상담(송파구한의사회 협약) 

 ○ 사업예산 : 11,576천원(구비)

 ○ 추진실적 : 5,149명

 󰏚 재활증진 프로그램 

    ○ 대    상 : 장애인과 가족, 아동 및 청소년 

    ○ 사업내용  

    - 방문 재활서비스 사업 

      ∙ 거동 불편 대상자 가정방문 서비스 제공

      ∙ 건강 상태 및 가정환경에 맞는 도구 활용 교육

    -  재활 증진 프로그램 운영

      ∙ 집단운동교육 : 8회 과정(2기) 질환관리, 근력강화 운동,   

              사회참여 기회 제공, 정보교환 등

      ∙ 그룹 작업치료 : 인지기능개선을 위한 퍼즐 맞추기, 게임 및 점토

공예, 모자이크 등 만들기(연 1기 실시)

      ∙ 건강관리실천 프로그램 : 만성질환 관리, 운동, 영양, 구강 등 교육 
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    - 후천적 장애예방 교육: 사고예방의 중요성 이해, 장애에 대한 

인식 개선(장애인 강사 직접 교육)

    ○ 사업예산 : 1,000천원(구비) 

    ○ 추진실적 

       - 방문 재활서비스 사업 : 1,340명

       - 집단운동교육 : 2기/176명

       - 그룹작업치료 : 1회/12명

       - 후천적 장애예방교육 : 2회 364명

2. 건강생활 실천으로 건강생생 365일 

 

  올바른 건강 정보 제공 및 건강관리교육을 통하여 주민 건강 실천 수준을   

 향상시키고자 함

 󰏚 건강생활실천 프로그램 

    ○ 대    상 : 지역주민

    ○ 사업내용

       - 맞춤형 1:1 건강 상담 : 주 1회

        ∙ 개인 수준에 맞는 전문가 상담(의사, 간호사, 운동사, 영양사)

       - 배쏙쏙 운동지도 교실 : 3회 과정(8기)

        ∙ 복부비만 주민 대상 건강생활 실천 지도

       - 건강강좌 및 어르신 건강생생교실

        ∙ 노인성질환 건강강좌(전립선암 무료혈액검사)

        ∙ 어르신 건강생생교실 : 근력운동 등 낙상예방 교육

       - 초등학교 건강체험 교실 : 금연, 절주, 영양, 운동 등 예방적 건강체험

    ○ 사업예산 : 22,776천원(구비)

    ○ 추진실적

       - 맞춤형 1:1 건강 상담 : 57회 620명

       - 배쏙쏙운동지도교실 5기 운영 : 45회 1,344명

       - 건강강좌 : 10회 785명

       - 어르신 건강생생교실 : 23회 748명

       - 초등학교건강캠페인 : 1회 432명
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󰏚 함께 만드는 건강한 생활터

    ○ 대    상 : 거여, 마천, 장지 지역 주민

    ○ 사업내용 

       - 생활터 원스톱 건강상담 : 8회

        ∙ 혈압, 혈당, 혈중지질 측정 및 건강 상담

        ∙ 체성분 측정을 통한 운동상담, 염미도 테스트 및 맞춤 영양상담

        ∙ 불소도포 및 구강관리 교육, 치매 조기검진 등

       - 마천중앙시장 상인 건강관리  : 월2회

        ∙ 1:1 건강 상담 : 개별 점포 직접 방문하여 혈압, 혈당 측정 및 건강상담

        ∙ 계절별 건강정보 제공

       - 건강동아리 운영

        ∙ 마천중앙시장 탁구 동아리, 송파파크데일 걷기 동아리,      

           환경미화원 헬스 동아리

    ○ 추진실적

       - 생활터 원스톱 건강체험 6회 732명

       - 마천중앙시장 상인 건강관리 12회 358명                    

       - 건강동아리 운영 692명

 󰏚 만성질환 관리 

    ○ 대    상 : 대사증후군 유소견자

    ○ 사업내용

       - 개별관리 : 질환별 관리, 찾아가는 만성질환 건강상담 

       - 집단관리 : 질환의 이해, 운동, 영양교육

        ∙ 고혈압 관리 교실 : 3회 과정(8기)

        ∙ 당뇨·고지혈증 관리 교실 : 3회 과정(5기)

        ∙ 건강사랑방 운영 : 8회 과정(4기)

        ∙ 심화강좌 : 매월 1회 

    ○ 사업예산 : 7,705천원(구비)

    ○ 추진실적 

        - 고혈압 관리 교실 : 15회 392명

        - 당뇨·고지혈증 관리 교실 : 18회 529명

        - 건강사랑방 운영 : 16회 440명

        - 심화강좌 : 매월 3회 99명

        - 찾아가는 만성질환 건강상담 ·건강교실 : 26회 790명
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󰏚 다문화 여성 건강관리 

    ○ 국제결혼 이주여성 건강교실 : 7회 과정(2기)

    - 무료 일반혈액검사, 개별운동·영양상담, 우울증 및 스트레스 관리, 

      건강한 성생활 및 여성 질환 예방, 약물오남용 및 생활 속 안전관리 교육

    - 동반 영유아 정서적 지지 및 놀이지도 

    ○ 다문화 임산부 건강교실  : 3회 과정(4기)

       - 임신부 대상 : 출산과정 이해, 모유수유방법, 산후관리 및 응급처치

       - 수유부 대상 : 예방접종 및 아가마사지, 전통육아방법 

    ○ 사업예산 : 6,340천원(구비)

    ○ 추진실적

       - 국제결혼 이주여성 건강교실 1기 7회 201명

       - 다문화 임산부 건강교실 2기 6회 46명 

 󰏚 활기찬 노후, 건강100세 노인건강증진 활동

    ○ 대    상 : 관내 어르신

    ○ 사업내용

       - 건강100세를 위한 노인 건강생활실천 프로그램 운영(3기 운영)

        : 성공적 노후를 위한 노하우, 성교육, 우울과 웃음치료,       

          발마사지, 올바른 운동기구 사용법 등 

       - 건강관리 홍보물 제작 및 배부

    ○ 사업예산 : 29,960천원(구비)

    ○ 추진실적 : 285명
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3. 취약계층 구강건강관리 

 

  구강 보건교육 및 진료를 통하여 취약계층 주민의 구강건강을 증진 

 시키기 위함.  

 󰏚 치아사랑 치과진료

    ○ 대    상 : 관내 중증 장애인(1∼3급), 기초수급자 중 장애인(1∼6급)

    ○ 운    영 : 송파구 치과의사회 자원봉사팀 무료 구강진료

    ○ 사업내용 : 구강검진, 충치·잇몸·신경치료, 발치, 스케일링 등

    ○ 사업예산 : 11,794천원(구비)

    ○ 추진실적 : 57회 477명

 󰏚 신나는 양치교실

    ○ 대    상 : 보육시설 유아(5∼7세)

    ○ 사업내용 

       - 시청각 매체와 교구를 통한 구강 보건교육

       - 치면 착색제 도포로 플라그 확인 및 1:1 양치실습 

    ○ 사업예산 : 9,478천원(구비)

    ○ 추진실적 : 71회 1,835명

 󰏚 치아사랑 캠프

    ○ 대    상 : 취약 지역 초등학교

    ○ 사업내용 : 구강보건교육 및 불소도포

    ○ 사업예산 : 1,800천원(구비)

    ○ 추진실적 : 91회 2,027명

 󰏚 어르신 치아 건강교실

    ○ 대    상 : 취약 지역 노인 및 경로당

    ○ 사업내용

       - 불소도포, 틀니 관리법 등 구강위생교육, 씹는 힘 기르는 입체조 등

    ○ 사업예산 : 1,800천원(구비)

    ○ 추진실적 : 40회 519명
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4. 행복한 송파를 위한 건강식생활 실천

 

  올바른 식생활 정보 제공과 요리 실습 위주의 체험교육 등 주민 체감형  

 영양서비스를 통해 건강식생활 실천율을 높여 만성질환을 예방하고 건강  

 증진을 도모하고자 함.

 󰏚 영양플러스 사업 

    ○ 대    상 : 취약계층 임산부 및 영·유아

    ○ 사업내용 

       - 대상자별 보충식품(쌀, 분유 등 최대 10종) 패키지 제공

       - 다양한 영양교육(요리실습 병행) 및 개별상담 실시

       - 주기적인 영양평가(신체계측, 빈혈측정, 식품섭취조사)

       - 보충식품 보관 및 이용 상황 점검(가정 방문) 

    ○ 사업예산 : 168,813천원(국비 50%, 시비15%, 구비 35%)

                  113,400천원(시비 35%, 구비65%)

    ○ 추진실적 : 36회 2,361명

 󰏚 바른 식생활 클리닉

    ○ 대    상 : 취약계층, 질환자, 다문화가정 중심의 일반 주민

    ○ 운영기간 : 2월～12월

    ○ 사업내용 

       - 식생활정보센터

        ∙ 올바른 식생활 정보 전시 및 자료 제공

        ∙ 염미도 테스트 후 1:1 맞춤 영양상담

       - 쿠킹클래스

        ∙ 바로 아는 건강먹거리 교실

        ∙ 건강이 깃든 치료실 교실(저열량, 저지방, 저나트륨식)

        ∙ 다문화가정을 위한 한식 교실

    ○ 사업예산 : 24,234천원(구비)

    ○ 추진실적 : 233회 808명
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 󰏚 염도계 대여 프로그램

    ○ 대    상 : 일반주민, 관내기관

    ○ 운영기간 : 3, 5, 7, 9, 11월(7주 대여)

    ○ 사업내용 

       - 생활 속 나트륨 저감화 실천을 위한 싱겁게 먹기 교육

       - 염도계 사용방법 안내 및 대여

       - 모바일 식단평가를 통한 1:1 관리 서비스 

    ○ 추진실적 : 6회 2,706명(기관: 4곳/2,697명)

 󰏚 찾아가는 영양지킴이

    ○ 대    상 : 생활터 일반주민

    ○ 운영기간 : 2월~12월

    ○ 사업내용 

       - 내과의원 이용 질환자 영양관리(영양교육, 기타 서비스 연계)

       - 취약가정 개별 방문 및 단체시설 영양교육 및 홍보

    ○ 사업예산 : 26,801천원(식품진흥기금)

    ○ 추진실적 : 2,280명

 󰏚 건강과일바구니 사업

    ○ 대    상 : 지역아동센터 6개소 

    ○ 운영기간 : 4월~12월

    ○ 사업내용 

       - 주 3회 아동 1일 권장량(100g)에 맞는 다양한 제철과일 가공 배송

       - 월 1회 영양교육을 실시, 취약계층 아동 영양서비스 제공

       - 지역아동센터 모니터링(과일검수 등) 및 학부모 영양교육 지원  

    ○ 사업예산 : 비예산(서울시 기금으로 과일 후원)

    ○ 추진실적 : 4회 510명
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5. 취약계층 맞춤형 통합 건강관리 서비스

 

  건강위험요인이 큰 취약계층에게 맞춤형 건강관리 서비스를 제공  

 하여 지역사회 건강형평성을 강화하고자 함. 

 󰏚 방문건강관리사업

    ○ 대    상 : 기초생활수급권자 등 취약계층

    ○ 사업내용

       - 맞춤형 방문전문 전담인력 운영관리 

       - 방문건강관리 대상자 발굴 및 등록 

       - 건강요구도에 의한 군분류 맞춤형 방문 건강관리서비스 

       - 집중사례관리 : 고혈압, 당뇨, 허약노인, 암환자 관리

       - 지역사회 연계자원 발굴 및 구축, 보건소 내․외 연계서비스 

       - 거동불편 대상 방문 진료 

    ○ 사업예산 : 341,000천원(국비 50%, 시비 15%, 구비 35%)

                  124,900천원(구비) 

    ○ 추진실적

      

등록관리가구 방문횟수 집중사례관리 연계 서비스제공 방문진료

6,935가구 12,389회 403건 1,132건 48건

 󰏚 재가암환자 관리

    ○ 대    상 : 저소득층 재가암환자

    ○ 지원내용 

       - 재가암환자 방문건강관리 서비스 제공 및 말기암환자 타 기관 연계

       - 재가암환자 건강관리서비스 물품제공(의료 및 구료용품 등)

    ○ 사업예산 : 8,000천원(국비50% 시비25%, 구비25%) 

    ○ 추진실적 : 401명 등록관리
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 󰏚 저소득층 아동 건강관리

    ○ 대    상 : 취약계층 아동 및 그 보호자

    ○ 사업내용 

       - 방학기간을 이용하여 초․중․고생 및 보호자 대상 무료 건강검진

       - 구강검진 및 검진결과 실란트, 충치치료, 양치실습 등 보건교육

       - 정신건강 선별검사 및 위기아동 2차 전문상담

       - 추후 관리 : 의사상담, 의뢰 및 연계, B형간염 무료 예방접종

       - 지역아동센터 건강관리(13개소) 

        ∙ 보건교육(영양, 후천적 장애예방 교육)

        ∙ 긴급환자 발생 관리(송파구 의사회 협약)

    ○ 사업예산 : 3,000천원(구비) 

    ○ 추진실적 : 545명
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6. 찾아가는 홍보캠페인 전개

 

  지소 인지도 향상을 위해 지하철 역사 등 다중이용시설 이용 주민  

 대상 홍보캠페인, 이동건강상담 등을 실시하여 지소 이용률 및 프로  

 그램 참여율을 높이고자 함

 󰏚 찾아가는 이동건강상담 및 홍보캠페인

    ○ 대    상 : 다중이용시설 주민 및 인근주민

    ○ 장    소 : 지하철 거여·개롱·마천역, 동주민센터 등

    ○ 사업내용 

       - 건강서비스 제공 : 혈압·혈당 체크, 건강상담 및 정보제공

       - 지소 홍보 (리플렛 및 전단지 배부) 

    ○ 사업예산 : 250천원 (구비)

    ○ 추진실적 : 4회 405명

 󰏚 신규 입주단지 주민 특별홍보

    ○ 대    상 : 마천동 송파파크데일 및 장지동 위례신도시 입주주민

    ○ 장    소 : 주민대표 지정 장소

    ○ 사업내용 

       - 원스톱 건강상담 홍보 및 대사증후군 사업안내

       - 장소제공 협의 및 주민대표자 회의 시 프로그램 홍보

       - 지소 홍보 (리플렛 및 전단지 배부)

    ○ 사업예산 : 750천원 (구비)

    ○ 추진실적 : 4회 1,008명
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